Eggeby Gdrds Naturskola

Eggeby Gards Naturskola
Teman

Kom till oss for ett inspirerande besdk pa Eggeby Gards Naturskola! Vi
kan ta emot hogst 2 klasser samtidigt med upp till 30 elever per klass.
Besoken kan bokas mellan 8.30-15.30 under skolterminerna aret runt och
pagar ca 1,5-2 timmar beroende pa innehall. Fér de klasser som vill passa
pa att grilla korv finns majlighet att lana grill.

Vid besoken arbetar vi tematiskt och varvar praktiska dvningar med teori.
Ofta ar vi bade inne pa naturskolan och ute i naturen. Inne pa naturskolan
finns det manga uppstoppade djur och annat spannande. Vara teman
anpassas efter elevernas alder och arstiden och innehallet pa besoket kan
darfor variera.

Svenska trad

Maj - september

Genomgang av fotosyntesen och tradens viktiga roll i naturen. Vi gar igenom tradets delar
och skillnader mellan I6v- och barrtrad. Eleverna far lara sig att kdnna igen nagra vanliga
svenska trad. Besoket kan avslutas med att eleverna genomfor en enkel tradorientering
dar de skall hitta och identifiera olika trad vid garden.
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Faglar

Hela aret

Vi utgar fran vara uppstoppade faglar inne pa naturskolan for att sedan undersoka faglarna
narmare. De klasser som vill kan anvanda kikare utomhus eller mala av vara uppstoppade
faglar. Kanske hinner vi ocksa med nagon fagelévning. Pa vintern kan vi aven visa hur
man kan gora en enkel frdautomat och pa varen kan eleverna gora bilder med fagelbon
av gras.

Stora djur

Hela aret

Vi arbetar med svenska djur med utgangspunkt fran naturskolans uppstoppade djur. Vi
kan titta pa kranier eller spillning, leta efter olika spar fran djuren ute i naturen eller samla
mat at dem pa brickor for att se vad de ater.

Smadjur pa land
Maj — september

Eleverna far genom faltstudier bekanta sig med olika smakryp. Efter en genomgang av
olika typer av smakryp far eleverna sjalva leta efter djur utomhus genom att vanda pa
stenar, hava pa angen eller salla férna. Vi sorterar djuren i olika djurgrupper och gar
igenom deras olika livscykler. Eventuellt kan vi titta pa gardens visningsbikupa eller
studera olika smakryp i stereomikroskop.

Liv i vatten

Ma;j - juni

Efter en kort introduktion tar vi med oss havar och bestamningsmaterial ned till Igelbacken
och havar efter djur i vattnet. De insamlade djuren sorteras och bestams innan de slapps
tillbaka i backen. Vi tar aven upp djurgruppernas olika livscykler. Det kan vara valdigt lerigt
langs backen, sa ta med stovlar!

Djuren pa vintern
November - mars

Vad gor olika djur pa vintern? Vilka sover och vilka ar vakna? Vilka spar lamnar de efter
sig? Vi kan studera spar i snon, spillning och gnag. Klassen kan fa med sig ett diorama
tillbaka till klassrummet - ett malat vinterlandskap dar eleverna limmat fast bilder med olika
djur Over eller under snon. De klasser som vill kan istéllet undersoka vilka djur som bor i
julgranen och studera dem narmare i stereomikroskop!

Kontakt: Anna Radstrém, 0850803897, eggeby.naturskola@edu.stockholm.se



Eggeby Gdrds Naturskola

Naturen pa varen

Mars - maj

Vad hander i naturen pa varen? Vi tittar pa varblommor, knoppar, varfaglar eller andra
vartecken. Eleverna kan fa med egna kvistar till klassrummet for att se vad som hander
nar knopparna slar ut.

Naturen pa hosten

September - november

Vad hander i naturen pa hosten? Eleverna undersoker frukter och fron eller hur naturen
forbereder sig for vintern. Varfor byter till exempel 16ven farg och faller ned fran traden? Vi
kan aven gora lévkronor eller mala vackra hostlov med akvarellfarger. De yngre eleverna
kan leta mat at vara leksaksigelkottar och bygga igelkottsbon.

Svampar

September

Efter svampteori inomhus far eleverna lana svampkorgar och ga ut i svampskogen for att
plocka svamp. Svamparna sorteras sedan vid en genomgang i skogen. Hur vet man vilka
som gar att ata? Klassen kan ta med sig svampar tillbaka till skolan for att géra en
svamputstallning.

Frovaxter och pollinering

April - oktober

Vi undersoker vara vanligaste blommande vaxter och tittar pa skillnader mellan dem. Vad
heter blommans olika delar och vad ar pollinering? Vi letar vaxter ute och lar oss namnen
pa nagra vanliga arter. Pa varen letar vi varblommor och studerar hur de anpassat sig till
vara olika arstider och pa hdsten fokuserar vi mer pa fron och fréspridning.

Naringskedjor

Hela aret

Ett besok dar eleverna arbetar med olika naringskedjor. Varfor borjar alla naringskedjor
med en vaxt och hur fungerar fotosyntesen? Varfor kallas vaxter producenter och djur for
konsumenter? Vi gar igenom begreppen vaxtatare, rovdjur och nedbrytare och tar upp
exempel pa vad nagra olika djur ater. Besdket avslutas med att eleverna far géra egna
naringskedjor.
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Ekologi

Hela aret

Hur hanger allt i naturen ihop? Vi gar igenom hur nagra olika kretslopp i naturen fungerar
och studerar olika ekosystem i narmiljon. Vi tar aven upp varfor fotosyntesen ar sa viktig,
vad naringskedjor ar samt ekosystemtjanster och naturens betydelse for oss manniskor.

Miljo och hallbar utveckling

Hela aret

Hur paverkar manniskan naturen och vad kan vi gora for att na en hallbar utveckling? Vi
tar upp manniskans resursforbrukning genom historien, hur vi anvander olika ravaror,
atervinning och hur amnens olika kretslopp ser ut. De aldre eleverna kan arbeta med hur
vi paverkar klimatet och begreppen ekologiska fotavtryck och ekosystemtjanster.

Vatten

Hela aret

Vad ar vatten och hur ser vattnets kretslopp ut? Vi gar igenom var vattenanvandning och
vattnets vag fran sjo till kran och vidare ut i avloppet. Vad far vi kasta i toaletten? Vi kan
ha provsmakning pa olika typer av vatten och eleverna kan fa géra enkla reningsverk eller
olika vattenforsok.

Friluftsliv

Hela aret

Vad ar allemansratten? Var och hur far man elda? Hur gér man om man gar vilse i skogen
och hur klar man sig for att inte frysa? Eleverna kan till exempel bygga vindskydd, gora
upp eld med tandstal eller trana pa knopar. De klasser som vill kan passa pa att ta med
lunch och grilla korv eller laga mat pa stormkok.

Vara sinnen

Hela aret

Eleverna gor experiment dar de undersoker smak, horsel, syn, lukt och kansel. Om det ar
varmt ute kan eleverna uppleva naturen med alla sina sinnen i samband med en sinnesstig
eller prova pa att ta sig runt en sinneshinderbana, dar bara nagra sinnen far anvandas i
taget.
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Rymden

Hela aret

Vi berattar om universums historia fran Big Bang fram till idag med fokus pa vart solsystem.
Vi gar igenom himlakropparna och manens olika faser. Genom lekar och visualiseringar
far eleverna en kansla for hur planeter bildas och avstandet mellan planeterna.

Istiden

Hela aret

Ett tema dar vi gar igenom nar och varfor inlandsisen bildades och hur sparen efter den
ser ut. Eleverna far studera flyttblock, israfflor, stot- och lasidor pa berghallar och andra
spar som isen lamnat efter sig runt Eggeby gard. Genom en dragkamp mellan varme och
kyla visualiseras hur isranden rorde sig under istiden.

Forntiden

Hela aret

Vi studerar spar fran forntiden som manniskor har lamnat efter sig. Vilka var de forsta
manniskorna som kom till Sverige och hur levde de? Vilka vaxter och djur fanns har da?
Eleverna far prova pa att skjuta pilbage och arbeta med eld. Enkla forntidsklader finns att
lana for de klasser som vill kla ut sig.

Vikingatiden

Hela aret

En "viking” guidar er runt pa garden och berattar om manniskornas vardag och visar bl.a.
gardens jarnaldersgravar och Eggeby gards egen runsten. Eleverna far prova pa att sjalva

godra upp eld med tandstal. De far &ven arbeta som arkeologer och salla jord med manga
spannande fynd i.

Bondgarden forr

Hela aret

Hur sag livet ut pa Eggeby gard for 100 ar sedan? Hur fick man vatten, varme och mat?
Eleverna blir guidade av "gardsfolket” som berattar om en arbetsdag pa garden och later
eleverna prova pa gamla arbetsuppgifter som att bara vatten och saga ved. Besoket
avslutas med att eleverna for hand vispar gradde till smor.

Kontakt: Anna Radstrém, 0850803897, eggeby.naturskola@edu.stockholm.se



Eggeby Gdrds Naturskola

Matematik i naturen

Hela aret

Eleverna o6var pa matematiska ord och begrepp i naturen. Genom olika
samarbetsdvningar och lekar tranas till exempel de olika raknesatten, 10-kamraterna,
problemlésning eller talféljder och talmonster. Eleverna kan aven arbeta praktiskt med
geometriska former eller olika matningsdvningar.

Sprak i naturen

Hela aret

Eleverna lar sig naturvetenskapliga ord och begrepp genom praktiska dvningar och
konkreta exempel i naturen eller inne pa naturskolan. De kan aven gora olika évningar
utomhus for att dva pa bokstaver, ordforstaelse, grammatik eller stavning pa svenska eller
engelska.

Naturhantverk och julpyssel

Hela aret

Eleverna far prova pa enkla hantverk med anknytning till naturen. | samband med jul kan
vi gOra julgransprydnader av ull eller ljusstakar i trolldeg. Under resten av aret kan eleverna
tova ullapplen, gora eget papper, mala eller géra vaxttryck pa tyg.
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